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Принципиально новых и эф-

фективных (с точки зрения 

пожарной безопасности и ком-

мерческого использования пло-

щадей) не удалось реализовать 

и в проекте СТО «Проектиро-

вание многофункциональных 

зданий высотой свыше 150 м 

(Санкт-Петербург). Некоторые 

более прогрессивные требова-

ния заложены в проект новой 

редакции МГСН 4.19-2005 (сни-

жение предела огнестойкости 

основных несущих конструк-

ций до REI 180, увеличение вы-

соты вертикальных пожарных 

отсеков до 75 м и расстояния от 

квартир до входа в лестничную 

клетку до 25 м и др.), но предсто-

ит достаточно сложная работа 

по их согласованию, и, возмож-

но, часть таких требований не 

удастся принять в окончатель-

ной редакции документа. Необ-

ходимо также учесть имеющие-

ся разночтения в требованиях 

СНиП и МГСН, например, 

в части нормирования 

расстояния до бли-

жайшего пожарно-

го депо, примене-

ния незадымля-

емых лестнич-

ных клеток типа 

Н 2 в высотных 

зданиях, норма-

тивного параме-

тра площади для 

определения коли-

чества людей в тор-

говых залах при рас-

четах эвакуации и т. п. 

При этом до настоящего 

времени разработка феде-

ральных норм по проектиро-

ванию высотных и многофунк-

циональных зданий, зданий-

комплексов не предусматрива-

ется. Вероятно, это может быть 

предметом подготовки специ-

альных технических регламен-

тов или свода правил, но если ре-

ально взглянуть на ситуацию, то 

не ранее чем через 3–4 года.

Действующие нормативные 

документы (СНиП, СП и др.) в 

подавляющем большинстве не 

учитывают положения ст. 46 ФЗ 

№184-ФЗ от 27.12.02г. «О техни-

ческом регулировании» об обя-

зательности исполнения требо-

ваний в части обеспечения без-

опасности людей (очевидно, не 

только находящихся собственно 

на объекте, а и прохожих, участ-

ников тушения пожара и др.) и 

чужого имущества (например, 

припаркованных транспортных 

средств, городских коммуника-

ций энергообеспечения и свя-

зи, пожарной техники и т. п.). 

Остальные требования следует 

отнести к категории рекомендуе-

мых, т. е. их выполнение зависит 

от заказчика. Тем более, что для 

объектов, не финансируемых за 

счет соответствующих бюдже-

тов, необходимость и объем раз-

работки раздела 9 проектной до-

кументации «Мероприятия по 

обеспечению пожарной безо-

пасности» определяются заказ-

чиком и указываются в задании 

на проектирование (п. 7 «Поло-

жения о составе разделов про-

ектной документации и требова-

ния к их содержанию», утверж-

денного Постановлением Прави-

тельства Российской Федерации 

от 16 февраля 2008 г. № 87).

Все вышеизложенное под-

тверждает необходимость ин-

дивидуального подхода к про-

ектированию жилых высотных 

зданий высотой более 75 м (об-

щественных — более 50 м), начи-

ная с разработки и согласования 

с МЧС России и Минрегионом 

России Специальных техниче-

ских условий (СТУ), что было ра-

нее предусмотрено п. 1.5* СНиП 

21-01-97*, а сейчас регламентиру-

ется Постановлением Правитель-

ства РФ от 16.02.08 г. № 87. Нор-

мативным документом, опре-

деляющим статус СТУ и 

требования к ним (кро-

ме ранее введенных в 

действие приказом 

М Ч С  Р о с с и и  о т 

16.03.2007 г. №141 

«Об утвержде-

нии Инструкции 

о порядке согла-

сования отсту-

плений от тре-

бований пожар-

ной безопасности, 

а также не установ-

ленных нормативны-

ми документами допол-

нительных требований 

пожарной безопасности» и 

«Положения о технических усло-

виях на проектирование и строи-

тельство уникальных высотных и 

экспериментальных объектов ка-

питального строительства в го-

роде Москве», утвержденного 

В. И. Ресиным 1 октября 2007 г.), 

стал Приказ Минрегиона Рос-

сии от 01.04.08 г. № 36 «О поряд-

ке разработки и согласования 

специальных технических усло-

вий для разработки проектной 

документации на объект капи-

тального строительства» (зарег. 

Минюстом России, рег. № 11517 

от 11.04.08г.).

СТУ — основной нормативно-

технический документ по по-

жарной безопасности для кон-

кретного объекта, обеспечива-

ющий существенное упроще-

ние процедуры государственной 

экспертизы проектной докумен-

тации согласно ст. 49 Граждан-

ского кодекса РФ. С помощью 

СТУ можно осуществить следу-

ющие действия:

• установить требования для 

различных стадий жизненно-

го цикла объекта: «эскизный 

проект — проектирование — 

строительство — эксплуатация-

реконструкция (техническое пе-

реоснащение)», в т. ч. при отсут-

ствии требований НД;

• устранить противоречия 

различных НД (СНиП, ТСН, 

НПБ и т. д.);

• применить эффективные 

проектные решения при под-

тверждении расчетами уровня 

обеспечения пожарной безопас-

ности людей и имущества, а так-

же, в ряде случаев, обосновать 

отказ от некоторых видов АУПТ 

(п.1 НПБ-110-03);

• предложить компенсиру-

ющие противопожарные меро-

приятия;

• упростить разработку про-

ектной документации на стади-

ях «П» и «РД» за счет подготов-

ки в комплексе с СТУ раздела 

ПД «ПМОПБ»;

• облегчить прохождение го-

сударственной экспертизы про-

ектной документации (ПД) при 

ПОЖАРНАЯ  БЕЗОПАСНОСТЬ  
ВЫСОТНЫХ  ЗДАНИЙ:  
ПРОБЛЕМЫ  И  НЕКОТОРЫЕ  РЕШЕНИЯ
Развивающееся во многих городах строительство высотных 
жилых и общественных зданий, а также многофункциональ-
ных комплексов вызывает серьезные опасения с точки зре-
ния обеспечения их пожарной безопасности, т. к. нормативная 
база для их проектирования весьма несовершенна, особенно 
на территориальном уровне (приняты только МГСН 4.19-2005 
и ТСН 31-332-2006, Санкт-Петербург, «Жилые и общественные 
высотные здания», но и они содержат достаточно много упуще-
ний и недостатков). 
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условии согласования СТУ с со-

ответствующим органом Госпож-

надзора МЧС России и Минреги-

оном России (для объектов, пе-

речисленных в ст. 48 Граждан-

ского кодекса РФ и п.1.5* СНиП 

21-01-97*) или ОАО «ЦНС»/НИЦ 

«Строительство» (при отступле-

ниях от требований СНиП со-

гласно п.1.6 СНиП 21-01-97*).

Принципиально важны-

ми основаниями для разработ-

ки СТУ можно считать ниже-

перечисленные:

• отсутствие требований в 

нормативных документах (на-

пример, для многофункциональ-

ных зданий, зданий-комплексов, 

за исключением МГСН);

• недостаточность требова-

ний по пожарной безопасности, 

установленных нормативными 

документами;

• вынужденные отступления 

от требований действующих 

нормативных документов (на-

пример, по параметрам эваку-

ационных путей и выходов на 

основе результатов расчетов, 

что предусмотрено п. 6.8 СНиП 

21-01-97* и п. 4 ППБ 01-03) и не-

обходимость применения меро-

приятий, компенсирующих эти 

отступления;

• внесение дополнительных 

требований по сравнению с тре-

бованиями действующих норма-

тивных документов;

• использование отдельных 

положений, содержащихся в 

нормативных документах зару-

бежных стран.

Накопленный опыт разработ-

ки и согласования раздела «По-

жарная безопасность» СТУ на 

проектирование объектов раз-

личного назначения, в т.ч. вы-

сотных и многофункциональ-

ных, во взаимодействии с про-

ектировщиками из США, Герма-

нии, Великобритании позволяет 

сформулировать некоторые воз-

можные варианты отступлений 

от нормативных требований:

• минимизация числа по-

жарных отсеков по вертикали с 

увеличением их высоты до 75 м 

(п.14.4 МГСН 4.19-2005 и п.16.4.3 

ТСН 31-332-2006 ограничивают 

вертикальные отсеки высотой 

50 м) с устройством междуэтаж-

ных перекрытий с пределом ог-

нестойкости REI 180. По п. 5.14* 

СНиП 21-01-97*, междуэтажные 

перекрытия должны быть с пре-

делом огнестойкости не менее 

REI 150, по существу являясь 

противопожарными преграда-

ми 1-го типа. Пункт 7.1.2 СНиП 

31-01-2003 рассматривает по-

жарный отсек только в преде-

лах этажа, ограничивая его пло-

щадь 2 500 кв. м. Вместе с тем, 

согласно п. 2.15 МГСН 4.04-94 и 

п. 9.9* МГСН 4.16-98, вертикаль-

ные пожарные отсеки допуска-

ются до 30 этажей, т. е. по су-

ществу не менее 75 м. Поэтому 

можно, видимо, сказать, что по-

нятие «пожарный отсек» для вы-

сотных зданий практически ста-

ло условным из-за требований 

по пределам огнестойкости не-

сущих конструкций стен и пе-

рекрытий, как правило, не ниже 

REI 180 (по п. 5.17 СНиП 21-01-

97* пожарный отсек выделяется 

противопожарными стенами REI 

150). Это означает, что требова-

ние по делению высотной части 

на пожарные отсеки относит-

ся по существу к проектирова-

нию инженерных систем проти-

вопожарной защиты. Допуская, 

что пожар возникает и не рас-

пространяется за пределы одно-

го пожарного отсека, возникает 

сомнение в целесообразности 

устройства автономных систем 

ППЗ (п.14.2 МГСН 4.19-2005), а 

тем более отдельных насосных, 

вентиляционных камер проти-

водымной защиты для каждой 

из таких систем. При этом деле-

ние здания по вертикали на по-

жарные отсеки целесообразно 

обеспечивать противопожар-

ными перекрытиями REI 240 с 

устройством пояса из огнестой-

кого остекления на высоту не 

менее 4 м и другими меропри-

ятиями по фасадным системам 

(предусматривать самостоятель-

ный подраздел в составе СТУ), 

а не требовать обязательности 

устройства технического этажа 

(п. 6.2.6 ТСН 31-332) по аналогии 

с п.14.2 МГСН 4.19-2005;

• увеличение размеров го-

ризонтальных пожарных отсе-

ков подземных автостоянок до 

6 тыс. кв. м и более (п.16.4.6 ТСН 

31-332 — не более 3 тыс. кв. м) с 

компенсирующими мероприя-

тиями: увеличение интенсивно-

сти подачи воды АУП по сравне-

нию с п. 4.4 НПБ 88-2001* до 0,15 

л.с./кв. м; устройство пожарных 

секций и дымовых зон площа-

дью не более 3 тыс. кв. м; при-

менение для пожаротушения во-

допенных АУП, тонкораспылен-

ной воды и др. Аналоги такого 

увеличения площади в зданиях 

I степени огнестойкости: мага-

зины и аэровокзалы (табл. 1 и 3 

п. 1.14* СНиП 2.08.02-89*), склад-

ские помещения (табл. 1 п. 6.1 

СНиП 31-04-2001);

• при невозможности реали-

зации архитектурных решений 

по устройству въезда пожарных 

автомобилей на стилобат (тре-

буется при превышении шири-

ны пристроенной части 8 м и 

высоты 5 м по п. 16.2.1 ТСН 31-

332 и п. 14.5 МГСН 4.19-2005) ис-

пользование для доступа пожар-

ных в квартиры и этажи зданий 

других технических средств (в 

том числе устройств для ремон-

та фасадов) при обязательности 

оснащения объекта всем ком-

плексом систем обеспечения 

пожарной безопасности, а так-

же из-за наличия проблем спа-

сения людей на высотах более 

50 м с применением пожарных 

автолестниц (автоподъемни-

ков). При этом предусматривать 

использование индивидуаль-

ных и групповых спасательных 

средств на основании п. 2.47 

МГСН 4.04-94 и п. 16.5.14 ТСН 

31-332, но учитывать, что это 
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технически сильно затруднено 

при применении сплошного фа-

садного остекления;

• устройство на крыше зда-

ний по одной посадочной пло-

щадке для спасательной кабины 

(капсулы) вертолета по анало-

гии с п. 6.2.21 ТСН 31-332, а не на 

каждые полные или неполные 

1 тыс. кв. м (п. 14.2.3 МГСН 4.19-

2005). Это обусловлено техни-

ческой невозможностью одно-

временной работы нескольких 

летательных аппаратов, а также 

сложностью реализации тако-

го требования, когда при площа-

ди кровли, например, 2 500 кв. м 

необходимо будет предусматри-

вать три площадки с наклоном 

не более 8о и суммарной площа-

дью почти 1 тыс. кв. м;

• допустить возможность 

устройства лифтов, соединяю-

щих подземную и надземную 

части зданий, с обеспечением 

шахт лифтов приточной проти-

водымной вентиляцией соглас-

но п. 8.13 СНиП 41-01-2003 и п.7* 

прилож. 3* МГСН 4.04-94, а так-

же с устройством на каждом из 

этажей подземной части двух по-

следовательно расположенных 

тамбур-шлюзов с автономными 

системами приточной проти-

водымной вентиляции на осно-

вании п. 5.36 СНиП 21-02-99 и 

п. 14.60 МГСН 4.19-2005. При 

проектировании в здании не-

скольких групп лифтов, обслу-

живающих различные этажи (ча-

сти здания), допускать возмож-

ность использования пожарных 

лифтов с пересадкой выше ниж-

него вертикального пожарного 

отсека (п. 13.4 ТСН 31-332); 

• при определении расчетных 

интервалов эвакуации людей 

(п. 14.1.4 МГСН 4.19-2005 г.) для 

торговых залов допустить ис-

пользование исходного параме-

тра как минимум 3 кв. м на одно-

го человека (включая площадь 

под технологическое оборудо-

вание), а не 1,35 кв. м по п. 1.112 

СНиП 2.08.02-89* с учетом тре-

бования п. 2.30 МГСН 4.04-94. 

При этом нужно также учиты-

вать, что п. 14.21 МГСН 4.19-2005 

предусмотрено увеличение рас-

четного количества людей в вы-

сотном здании против проект-

ной вместимости в 1,25 раза;

• предусматривать реализа-

цию дополнительных требова-

ний по высотной части с учетом 

их доступности для маломобиль-

решений высотных зданий с до-

полнительными мероприятия-

ми и обоснованиями, хотя 

их перечень может быть 

существенно расши-

рен при аналогич-

ном рассмотрении, 

в частности, тре-

бований по ради-

усу обслужива-

ния ближайшим 

пожарным депо 

(для высотных 

зданий — 1–2 км) 

и его техническому 

оснащению (пред-

почтительнее, ви-

димо, 50–60-метро-

вые пожарные автоподъ-

емники), расходам воды на 

наружное пожаротушение (не 

менее 100 л/сек.), примене-

нию незадымляемых лестнич-

ных клеток (предпочтительнее 

все-таки типа Н2 или Н3 с избы-

точным давлением 20–50 Па и 

без световых проемов, однако 

это отступление от требований 

п.п. 6.35 и 6.40* СНиП 21-01-97*), 

проектированию атриумов (тре-

бования приложения 6* МГСН 

4.04-94) и т. д.

При подготовке и согласова-

нии СТУ необходимо доказать, 

что отступления от норматив-

ных требований в сочетании с 

дополнительными (компенсиру-

ющими) противопожарными ме-

роприятиями не приводят к сни-

жению уровня пожарной без-

опасности объекта по сравне-

нию с нормативным значением. 

Одновременно следует разраба-

тывать раздел 9 ПД «Мероприя-

тия по обеспечению пожарной 

безопасности объекта», а также 

стремиться к рациональному ис-

пользованию площадей, сокра-

щению состава соответствую-

щего инженерного оборудова-

ния, повышению надежности 

его работы, упрощению усло-

вий эксплуатации. При этом в 

соответствии с ГОСТ 12.1.004-

91*, МГСН 4.04-94* и ППБ 01-03 

проведенные расчеты пожар-

ных рисков для жизни и здоро-

вья людей должны быть прило-

жением к СТУ и входить в со-

став ПД на объект капитально-

го строительства согласно п. 26 

Постановления Правительства 

РФ от 16.02.2008г. № 87. 

Е. А. МЕШАЛКИН, д. т. н., 
профессор, директор по науке 

НПО «Пульс»

противопожарный водопровод 

для высотной части, стилоба-

та и подземных этажей с одним 

основным и резервным пожар-

ным насосом для каждой систе-

мы и с питающим трубопрово-

дом диаметром 65 мм и более 

(п. 4.32 НПБ 88-2001*). При этом 

подводящие трубопроводы к 

насосам и сами насосы должны 

обеспечивать наибольший рас-

ход диктующей секции (по ана-

логии с п. 4.73 НПБ 88-2001* и с 

учетом п. 6.1 СНиП 2.04.01-85*). 

Должны также выполняться тре-

бования п. 6.15 СНиП 2.04.01-85*, 

п. 14.88 МГСН 4.19-2005, п. 3.8* 

МГСН 5.01-01, п. 9.6 ТСН 31-332 

по подключению АУП и ВППВ к 

передвижной пожарной технике 

снаружи зданий. Возможность 

проектирования совмещенных 

систем предусмотрена в п. 6.17 

СНиП 2.04.01-85*, п. 7.7 МДС 

21-1.98 (Пособие к СНиП 21-01-

97*), п. 4.33 НПБ 88-2001*, хотя 

согласно п. 2.43* МГСН 4.04-94, 

п. 9.1 ТСН 31-332 системы АУП 

и ВППВ в зданиях более 16 эта-

жей (50 м) должны быть раздель-

ными;

• проектировать интегри-

рованные системы обеспече-

ния пожарной безопасности с 

системами комплексной безо-

пасности и жизнедеятельности 

объекта (с преимущественным 

использованием в АПС радио-

канального оборудования и с 

возможностью передачи сигна-

лов по сетям операторов сото-

вой связи).

Выше рассмотрены только 

некоторые примеры проектных 

ных групп населения МГН со-

гласно СНиП 35-01-2001. Рас-

сматривать в качестве по-

жаробезопасных зон 

на каждом этаже вы-

сотных частей зда-

ний лестнично-

лифтовый блок, 

как наиболее пол-

но отвечающий 

т р е б о в а н и я м 

п.п. 3.47 — 3.50 

СНиП 35-01-2001. 

С учетом мнения 

В. В. Холщевни-

кова, д. т. н., проф. 

МГСУ и Д. А. Само-

шина, к. т. н. (Академия 

ГПС МЧС России) доста-

точность площади и вмести-

мости пожаробезопасных зон 

следует подтверждать расчетом 

для каждого из этажей, прини-

мая число людей этой группы не 

более 10% от общего числа на-

ходящихся на этаже (соотноше-

ние между группами М1+М2 — 

М3 — М4 рекомендуется устано-

вить соответственно 6,5% — 2,5% 

— 1%). В этой связи требование 

п.16.5.10 ТСН 31-332 по разме-

щению в помещении безопас-

ности 100% расчетного количе-

ства людей на этаже является, 

видимо, избыточным, а удель-

ную площадь 1 кв. м /чел., на-

оборот, недостаточной (нужно 

не менее 3 кв. м с учетом воз-

можности маневрирования МГН 

групп М3 и М4) даже по сравне-

нию с п. 3.46 СНиП 35-01-2001. 

Остающаяся сложность — от-

сутствие параметров движения 

людского потока при эвакуации 

с наличием МГН, т. к. в прило-

жении В (обязательное) СНиП 

35-01-2001 такой вариант не рас-

сматривается;

• использовать коммуника-

ции общеобменной приточно-

вытяжной вентиляции и кон-

диционирования для вытяж-

ной противодымной вентиля-

ции с учетом требований СНиП 

41-01-2003, СНиП 31-01-2003 и 

МГСН 4.04-94 (п. 12 прилож.3 *). 

Предусмотреть проектирование 

вытяжной системы вентиляции 

подземной автостоянки в виде 

вертикальных блоков и исполь-

зовать один комплект оборудо-

вания (с резервированием) наи-

более высокой производитель-

ности;

• предусматривать сприн-

клерные АУП и внутренний 

решений высот

полнительны

ми и обос

их пере

суще

рен
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